布-加综合征的疾病由来

1844年2月，一位患者死于伦敦皇家医院，医生在对这位患者进行尸检时发现，与正常人不同，这位患者的所有肝静脉显得更加浑浊、增厚，而且肝静脉内存在一层较薄的假膜，为脓肿所致的肝静脉血栓。1845年，英国内科医生William Budd在其著名专著《肝脏疾病》中首次对这种疾病进行了介绍，但是，这位内科医生并未对疾病的临床特征进行了描述。
1899年，Hans Chiari报道了3例由血栓性静脉炎导致的肝静脉闭塞症，并对这种疾病的临床特征进行了描述，这些特征包括肝大、腹水、腹痛等。虽然Hans Chiari并不是第一位发现这种疾病的人，但却首次对疾病的特征进行了描述。另外，值得注意的是，Hans Chiari并非临床医生，而是一位病理学家。
此后越来越多的这种患者被发现，这种疾病也被人们命名为Budd-Chiari综合征，国内一般称之为布-加综合征。因此，布-加综合征最初是指肝静脉闭塞引起的症状，但是后来也逐渐包括了肝后段下腔静脉的梗阻性病变，后者也正是国内布-加综合征患者的常见类型。
目前，国内将肝静脉或肝后段下腔静脉血流梗阻引起的以门静脉高压或下腔静脉高压为特征的一组疾病统一称之为布-加综合征。

